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Szczeć Pospolita korzeń Cięty
Cena 17,00 zł

Opis produktu
Szcze? pospolita- Dipsacus silvester

Korze? 100%

Szcze? pospolita uprawiana jest w naszym Gospodarstwie Baranowo od lat. Naturalna i wolna od chemii plantacja jest nasz? dum? i
pasj?. Uprawy nie s? traktowane opryskami, lecz piel?gnowane r?czn? prac?.

Kraj pochodzenia : POLSKA
Gospodarstwo Rolne Baranowo 9, 88-150 Kruszwica

Szcze? pospolita to du?a, dwuletnia ro?lina zielna, wywodz?ca si? z rodzin szczeciowatych. Pochodzi z Europy, Azji Zachodniej oraz Afryki
Pó?nocnej. Ro?lina posiada charakterystyczny szyszkowaty kwiatostan. W lecznictwie wykorzystuje si? zarówno jej korze? i li?cie.

Poci?ty i wysuszony korze? szczeci nadaje si? do sporz?dzenia nalewek, wywarów, intraktów i ekstraktów. Mo?na go zaparza? i spo?ywa? jako herbat?.
Odwar stosowany jest do przemywania cia?a. Wywar z korzenia polecany jest do k?pieli w przypadku zaka?e? skórnych. Ze sproszkowanych korzeni

Szczeci, liczni producenci wykonuj? suplementy diety, wspomagaj?ce odporno??.

Dawniej, mi?o?niczk? szczeci pospolitej by?a mi?dzy innymi Hildegarda z Bingen. Tak jak dawniej, wci?? podkre?la si? korzystny wp?yw w leczeniu
reumatyzmu, dny moczowej, artretyzmie. Natomiast obecnie szcze? pospolita jest sztandarow? ro?lin? w walce z borelioz?.

Wielu specjalistów wyg?asza lepsze efekty w wykorzystaniu tej ro?liny w leczeniu pacjentów po uk?szeniu kleszcza. Podkre?laj? wady standardowej terapii
antybiotykowej, z uwagi na d?ugi czas trwania, braku gwarancji ca?kowitego wyleczenia, ubocznym os?abieniu organizmu i nast?puj?cej po tym zwi?kszonej
podatno?ci na inne choroby. W przeciwie?stwie do terapii antybiotykowej, szcze? pospolita wzmacnia i usprawnia uk?ad odporno?ciowy, pomaga odzyska?
si?y i zwi?kszy? procesy naprawcze organizmu. W momencie, kiedy organizm jest s?aby, z uwagi na zaka?enie kr?tkiem boreliozy, potrzebuje on wsparcia,

by móc si? z nim upora?, szcze? pospolita pomaga tego dokona?.

Dzia?anie:

Koi i likwiduje ból krzy?a, ko?czyn i kolan.
Dzia?a przeciwzapalnie
Leczy borelioz? i choroby p?uc
Szcze? zachowuje stawy i ko?ci w dobrej kondycji, korzystnie dzia?a przy chorobach reumatycznych.
Pozwala pozby? si? toksyn
Wzmacnia uk?ad odporno?ciowy
Usuwa wypryski i zmiany skórne,
Regeneruje organizm po przebytych przewlek?ych chorobach i operacjach,
Pomocna na opuchlizny, 

Substancje aktywne ro?liny: kwas chlorogenowy, chinowy, kawowy, irydoidy (cefelarozyd, dipsakotyn? i dipsakan), trójterpeny (kwas ursolowy),
saponiny, alkaloidy. 

Szcze? pospolita na borelioz?, artretyzm, w?trob? i nie tylko

Preparaty z Szczeci pospolitej wp?ywaj? ochronnie na w?trob? (kwasy fenolowe  i kwas ursolowy), usuwaj? bóle oraz dzia?aj? jak naturalne
antybiotyki (Irydoidy). Ro?lina wykazuje w?a?ciwo?ci przeciwzapalne, przeciwreumatyczne, wzmacnia ko?ci oraz ?ci?gna, przeciwpaso?ytnicze

, bakteriobójcze ( kwas ursolowy)  i bakteriostatyczne ( kwasy fenolowe).

Szcze? ma zastosowanie w dnie moczanowej, artretyzmie, boreliozie, chorobach p?uc oraz chorobach wrzodowych ?o??dka. Jest wykorzystywana w stanach
zapalnych skóry, wypryskach, zmianach skórnych oraz w bólach krzy?a, ko?czyn i kolan.

Inne zastosowania Szczeci pospolitej:
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ro?lina miododajna, produkuj?ca du?o nektaru, przyci?gaj?ca i wspieraj?ca pszczo?y.
przysmak dla ptaków, dojrza?e nasiona s? po?ywieniem dla sikor i szczyg?ów
przeznaczenie dekoracyjne, wysuszone koszyczki kwiatów wykorzystywane s? do dekoracji stroików pogrzebowych, wi?zanek na nagrobki, zdobie?
i barwie? z przeznaczeniem na oryginalne bukiety.
wysuszone koszyczki kwiatów u?ywane by?y do wyka?czania powierzchni tkanin, nadawania im odpowiedniej formy.

Wskazania wg. dr Ró?a?skiego:

Intrakt  – 100 g korzenia lub li?ci ?wie?ych i zmielonych.
Nalewka – 100 g suchego korzenia lub li?ci rozdrobnionych.

Odwar  –  1 ?y?k? korzeni lub li?ci rozdrobnionych. Pi? 1 szklank? 2 razy dziennie. Przemywa? odwarem rca?e cia?o (po k?pieli przemy? ca?? skór?
odwarem, nie zmywa?, pozostawi? do wyschni?cia). Leczy podra?nienia, wypryski i stany zapalne skóry.

Poci?ty i wysuszony korze? szczeci wraz z li??mi nadaje si? do sporz?dzenia nalewek, wywarów, intraktów i ekstraktów. Mo?na je zaparza? i
spo?ywa? jako herbat?.

Odwar stosowany jest do picia oraz przemywania cia?a. Wywar z korzenia polecany jest do k?pieli w przypadku zaka?e? skórnych.

Kraj pochodzenia: POLSKA - w?asna plantacja
Producent: Gospdoarstwo Rolne Baranowo 9 88-150 Kruszwica

Przechowywanie: w suchym i ciemnym miejscu.

Sposób u?ycia: napary, odwary.
Napar - 1 ?y?eczk? korzenia zala? szklank? wrz?tku, 5 min pod przykryciem. Pi? 2 razy dziennie.

Odwar - 1 ?y?k? zagotowa? w 1 szklance wody, w garnku, gotowa? pod przykryciem 15 min. Odstawiamy na 15 min, cedzimy. Pijemy 2 razy dziennie,
maksymalnie 10 dni.

Alergeny: Z uwagi na obecno?? innych surowców w naszym gospodarstwie, nie mo?emy wykluczy? obecno?ci alergenów: gluten i produkty pochodne,
orzechy, soja, seler, gorczyca, orzeszki ziemne, sezam.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Waga: 100 g , 200 g , 500 g , 1 kg
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