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Ostropest plamisty nasiona
całe
Cena 12,00 zł

Opis produktu

Ostropest plamisty - Silybum marianum
Kraj pochodzenia: POLSKA

Producent: Gospodarstwo Rolne Baranowo 9, 88-150 Kruszwica
Sk?ad: Nasiona Ostropestu 100%

 

Nasiona pochodz?ce z naszej plantacji s? najwy?szej jako?ci. Posiadaj? idealn? barw? oraz po?ysk, ?wiadcz?ce o profesjonalnej uprawie oraz ?wie?o?ci. 

Prowadzimy uprawy w sposób naturalny, pozbawionej chemii oraz oprysków.  Najwa?niejsze jest dla nas zdrowie, co doceniaj? nasi stali Klienci. Polskie
rolnictwo jest nasz? pasj? oraz tradycj? pokoleniow?.

Ostropest plamisty jest nieocenionym ?rodkiem oczyszczaj?cym i odtruwaj?cym organizm z wszelkiego rodzaju zanieczyszcze? i toksyn.

Swoje wyj?tkowe zdolno?ci odtruwaj?ce zawdzi?cza obecno?ci silimaryny. Jest szczególnie pomocny w przypadku uszkodze?, st?uszczeniu i marsko?ci
w?troby oraz zaburzeniach pracy woreczka ?ó?ciowego. 

Odtruwa i regeneruje w?trob?, która jest obci??ona wysoko przetworzon? diet?, nadu?ywaniem alkoholu i ?rodków farmaceutycznych, d?ugotrwa?ym
za?ywaniem antybiotyków, cukrzyc?, chorobami wirusowymi czy w wyniku zatru? grzybami.
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Badania wykaza?y jego dzia?anie antynowotworowe, w przypadku raka prostaty, sutka, szyjki macicy, okr??nicy oraz p?uc. Ostropest plamisty pozytywnie
p?ywa na skór?, chroni j? przed szkodliwym promieniowaniem UV.

Sposób u?ycia:

Ostropest dost?pny jest w postaci nasion, które po zmieleniu, np. w m?ynku do kawy, mo?na dodawa? do potrawy 1-2 ?y?eczki dziennie.

Nie zmienia on smaku potrawy, doskonale nadaje si? do musli, sa?atek, owsianek, warzyw na parze, koktajli, kanapek, ciast i chleba.

Bezpo?rednie mielenie nasion przed u?yciem, zapewni ?wie?o??, najwy?sz? jako?? i wysok? zawarto?? substancji aktywnych.

Nie stwierdzono toksyczno?ci ostropestu oraz dzia?a? ubocznych, jednak nie zaleca si? spo?ywania podczas ci??y oraz karmienia piersi?.
Przeciwwskazaniem jest równie? niedro?no?? dróg ?ó?ciowych.

Z nasion produkujemy najwy?szej jako?ci, naturalny, t?oczony na zimno, nieoczyszczony, nierafinowany olej.

Alergeny: Z uwagi na obecno?? innych surowców w naszym gospodarstwie, nie mo?emy wykluczy? obecno?ci alergenów: gluten i produkty pochodne,
orzechy, soja, seler, gorczyca, orzeszki ziemne, sezam.

Produkt posiada dodatkowe opcje:
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Waga: 500 g , 1 kg , 2 kg
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