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Naturalny Błonnik Witalny
Cena 30,00 zł

Opis produktu
NATURALNY BŁONNIK WITALNY

  
Naturalny błonnik witalny to mieszanka 80% nasion babki płesznik oraz 20% łuski babki jajowatej. To połączenie surowców
najwyższej jakości. Kompozycja ta doskonale wpływa na utrzymanie szczupłej i zdrowej sylwetki. 

Błonnik naturalny korzystnie wpływa na mikroflorę jelit, przyspiesza metabolizm, oczyszcza jelita z zanieczyszeń
i niestrawionych resztek pożywienia oraz na długo zapewnia uczucie sytości. Ponadto, umożliwia regularne wypróżnianie się,
przeciwdziała zaparciom i biegunkom. 
Śluz babki płesznik regenruje, ochrania i koi błonę śluzową całego układu pokarmowego oraz pokrywa ścianki jelit utrudniając
wchłanianie lipidów i cukrów. Regularne spożywanie babki jajowatej i babki płesznik powoduje obniżenie poziomu cukrów we
krwi oraz cholesterolu.
 
Zastosowanie:
 
- na śniadanie do jogurtu, musli, owsianek,
- dodatek do deserów, koktajli, sałatek,
- do wypieków, ciast, chleba,
- w połączeniu z wodą do bezpośredniego spożycia.

Podczas stosowania zalecane jest spożywanie dużej ilości wody.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Waga: 500 g , 1 kg
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